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 Jedná se o souhrn netradičních 

aktivit pro různý  počet družstev. 

 Jednotlivé aktivity zohledňují 

fyzické možnosti žen a mužů, do 

úvahy se bere také přirozená 

věková různorodost vytvořených 

družstev. 

 Na začátku se podle libovolného 

klíče vytvoří soutěžící družstva 

skládající se z 5-9 členů. 

 Pro jednotlivé aktivity si členové 

družstva vybírají zástupce, kteří 

se dané aktivity zúčastní.  

 Výběr je jen záležitostí družstva, 

tzn. členové družstva se mohou 

podle uvážení v jednotlivých 

aktivitách   opakovat. 

 Aktivity se podle počtu družstev 

vykonávají jednotlivě nebo 

souběžně.  

 Cílem je dynamika předváděných 

aktivit s přihlédnutím na 

přehlednost průběžných výsledků 

a vzájemné povzbuzování se v 

jednotlivých družstvech. 

 

 

Aktivita č. 1  

 

Rubání dřeva na čas 

Počet soutěžících – 2, jednotlivě. 

Počet družstev souběžně 

vykonávajících aktivitu – 2 

Zadání úlohy – soutěžící mají 

připravené 3 ks špalíků, rozměrově 

podobných, na start se vždy postaví 

jeden z vybraných soutěžících. Špalky na 

povel vedoucího aktivity se začnou 

rubat, zároveň se družstvu započítává 

čas, který se zastaví, pokud jsou  

 

všechny připravené špalky rozsekané na 

4 části. 

Po ukončení aktivity jedním členem 

družstva, se pracovní plocha očistí od 

rozsekaných špalků a připraví se nové 

špalky pro dalšího  člena družstva. Takto 

se vystřídají všechny  družstva, pokud je 

jich počet nepárový v poslední fázi 

mohou soutěžit 3 družstva najednou. 

Výsledek – počet sčítaných sekund, 

jednotlivých soutěžících je bodovým 

ziskem pro 

družstvo. 

Aktivita č. 2  

 

Zatloukání hřebíků do dřeva 

Počet soutěžících – 3, jednotlivě. 

Počet družstev souběžně 

vykonávajících aktivitu - 2-3 

Zadaní úlohy – soutěžící mají 

připraveny – přebitých 10 ks hřebíků v 

dřevěné kládě. 

Na povel vedoucího aktivity začnou 

hřebíky zatloukat tak, aby byli jednotlivé 

hřebíky úplně zatlačené. 

V případě, že při zatloukání některý z 

hřebíků odskočí, může jiný člen družstva 

podat soutěžícímu náhradní hřebík. 

Po ukončení aktivity jedním členem 

družstva, se připraví nové klady pro 
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dalšího člena družstva. Takto se 

vystřídají všechny družstva. 

Výsledek – počet sčítaných sekund, 

jednotlivých soutěžících je bodovým 

ziskem pro  družstvo. 

 

Aktivita č. 3  

 

Řezání dřeva na čas 

Počet soutěžících – 2, společně 

Počet družstev souběžně 

vykonávajících aktivitu – 2 

Zadání úlohy – soutěžící mají 

připravené dřevěné klády, které na povel 

vedoucího aktivity začnou řezat  pilou. 

Úlohou je přeřezat kládu 2x, tzn. 

přeřezat dvě časti klady. 

Ostatní členové družstva můžou 

soutěžícím pomáhat tak, že kládu přidrží, 

zatíží a podobně, nesmí pomáhat při 

manipulaci s pilou, nesmí se vyměnit. 

Výsledek – počet sekund potřebných na 

splnění úlohy je bodovým ziskem pro 

družstvo. 

Aktivita č. 4  

 

Házení sekerou na cíl 

Počet soutěžících – všichni členové 

družstev, jednotlivě. 

Počet družstev souběžně 

vykonávajících aktivitu – 1 

Zadání úlohy – soutěžící mají 

připravený dřevený terč, do kterého 

postupně házejí 3 

sekery. Terč je rozdělený na 3 časti. 

Jednotlivé časti mají bodové přiřazení 

5,10,20 . 

Po vystřídání se všemi členy jednoho 

družstva, nastupuje další družstvo. 

Výsledek – součet hozených bodů 

jednotlivých členů družstva je bodovým 

ziskem pro 

družstvo. 

 

 

   Aktivita č. 5  

 

Vrhání kládou do dálky 

Počet soutěžících – všichni členové 

družstva, jednotlivě. Muži a ženy mají 

různé klády. 

Počet družstev souběžně 

vykonávajících aktivitu – 1 

Zadání úlohy – jednotlivý členové 

družstva postupně házejí  kládou do 

dálky od zvoleného místa. Rozběh, 

způsob hodu je na rozhodnutí 

soutěžícího. 

Při dopadu klády se odpočítá počet cm 

od základní  čáry po tu část klády, která 

je nejblíže k základní čáře. Po vystřídaní 

se všichni  členové jednoho družstva 

vystřídají a  nastupuje další družstvo. 

Výsledek – součet naměřených cm 

jednotlivých členů družstva se vydělí 10 

a výsledek je bodovým ziskem pro 

družstvo. Výsledkem se počítá na jedno 

desetinné místo. 
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∑ 10.000,- Kč 
Cena zahrnuje:  Dárky pro nejlepší , trika 
pro všechny účastníky,  občerstvení, 
max. počet 60účastníků.   


